
รายวิชา

สังคมศึกษาสังคมศึกษา
ส 32103

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2568ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2568

ช่ือ ..........................สกุล...........................

เลขท่ี............หอง.............

โรงเรียนหอวัง ปทุมธานี



Worksheet
สังคมศึกษา ม.5สังคมศึกษา ม.5

1หนวยการเรียนรูท่ี 2 การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ

ของโลก (ส 5.1 ม.4-6/3) เร่ือง ธรณีภาค

กิจกรรมท่ี 1 ตอบคําถามตอไปน้ีใหครบถวนและถูกตอง 

1.ธรณีภาค คืออะไร

2.โครงสรางของเปลือกโลก สวนนอกสุดของโลกแบงออกเปน 2 สวน ไดแก

เน้ือโลกช้ันบนสุด

เน้ือโลกสวนบน

เน้ือโลกช้ันบนสุด

เน้ือโลกสวนบน

3.จากแผนภาพเกิดอะไรข้ึนกับแผนเปลือกโลก

4.ยกตัวอยางลักษณะภูมิประเทศท่ีเกิดข้ึนจากแผนภาพในขอท่ี 2

5.จากปรากฏการณในแผนภาพสงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงใดในโลก

แผนเปลือกโลกภาคพ้ืนมหาสมุทร
แผนเปลือกโลกภาคพ้ืนทวีป



เน้ือโลกช้ันบนสุด

เน้ือโลกสวนบน

เน้ือโลกช้ันบนสุด

เน้ือโลกสวนบน
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2

กิจกรรมท่ี 2 ดูกราฟกจําลอง แลวเติมรูปแบบการเคล่ือนท่ีของแผนเปลือกโลกใน

แตละหมายเลข และลักษณะทางกายภาพท่ีเปนผลจากการเคล่ือนท่ี

หมายเลข 1
ทําใหเกิด

ทําใหเกิด

ทําใหเกิด

ทําใหเกิด

ทําใหเกิด

หมายเลข 2

หมายเลข 3

หมายเลข 4

หมายเลข 5

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ

ของโลก (ส 5.1 ม.4-6/3) เร่ือง ธรณีภาค



Worksheet
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3หนวยการเรียนรูท่ี 2 การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ

ของโลก (ส 5.1 ม.4-6/3) เร่ือง ธรณีภาค

รูปภาพจาก สังคมศึกษาครูพ่ีโน
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4

กิจกรรมท่ี 3 ดูภาพลักษณะภูมิประเทศ แลวตอบตามประเด็นท่ีกําหนด

แกรนดแคนยอน ในรัฐแอริโซนา สหรัฐอเมริกา

กระบวนการเกิด

ตะกอนน้ําพารูปพัดท่ีหุบเขามรณะ สหรัฐอเมริกา

กระบวนการเกิด

อุทยานแหงชาติกูนุงมูลู ในรัฐซาราวัก มาเลเซีย

กระบวนการเกิด

ดินถลมท่ีเมืองลา คอนชิตา สหรัฐอเมริกา

กระบวนการเกิด

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ

ของโลก (ส 5.1 ม.4-6/3) เร่ือง ธรณีภาค
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5หนวยการเรียนรูท่ี 2 การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ

ของโลก (ส 5.1 ม.4-6/3) เร่ือง บรรยากาศภาค
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6

กิจกรรมท่ี 4 ดูภาพกราฟกจําลองช้ันบรรยากาศโดยใชอุณหภูมิเปนเกณฑ แลว

เติมช่ือช้ันความสูงจากพ้ืนโลกและอุณหภูมิ พรอมท้ังตอบคําถามลงในชองวาง

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ

ของโลก (ส 5.1 ม.4-6/3) เร่ือง บรรยากาศภาค

ช้ัน ..................................................

สูง ..................................................

อุณหภูมิ...........................................

.......................................................

.....................................................

ช้ัน ..................................................

สูง ..................................................

อุณหภูมิ...........................................

.......................................................

.....................................................

ช้ัน ..................................................

สูง ..................................................

อุณหภูมิ...........................................

.......................................................

.....................................................

ช้ัน ..................................................

สูง ..................................................

อุณหภูมิ...........................................

.......................................................

.....................................................

ช้ันบรรยากาศท่ีมีความสําคัญตอโลกมนุษยมากท่ีสุดคือ

..........................................................................

เพราะ...................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................
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7

กิจกรรมท่ี 5 ดูภาพแสดงตําแหนงการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย แลวเขียน

อธิบายตามประเด็นท่ีกําหนด

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ

ของโลก (ส 5.1 ม.4-6/3) เร่ือง บรรยากาศภาค

วันวสันตวิษุวัต วันอุตตรายันหรือครีษมายัน

วันศารทวิษุวัต วันทักษิณายันหรือเหมายัน

ตรงกับวันท่ี.........................................

ความสัมพันธกับกลางวัน-กลางคืน และฤดู

..........................................................

..........................................................

..........................................................

ตรงกับวันท่ี.........................................

ความสัมพันธกับกลางวัน-กลางคืน และฤดู

..........................................................

..........................................................

..........................................................

ตรงกับวันท่ี.........................................

ความสัมพันธกับกลางวัน-กลางคืน และฤดู

..........................................................

..........................................................

..........................................................

ตรงกับวันท่ี.........................................

ความสัมพันธกับกลางวัน-กลางคืน และฤดู

..........................................................

..........................................................

..........................................................
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8

กิจกรรมท่ี 6 ดูแผนท่ีแลวตอบคําถาม

แผนท่ีแสดงแหลงน้ําผิวดินท่ีสําคัญของโลก

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ

ของโลก (ส 5.1 ม.4-6/3) เร่ือง อุทกภาค

1.จากแผนท่ี เพราะเหตุใดทวีปเอเชียจึงมีแหลงน้ําผิวดินคอนขางมากเม่ือเทียบกับทวีปอ่ืน

2.ยกตัวอยางแหลงน้ําผิวดินท่ีมีความสําคัญของโลก พรอมอธิบายเหตุผล

3.แหลงน้ําผิวดินในประเทศไทยมีท่ีใดบาง

4.นักเรียนคิดวาประเทศใดมีแนวโนมประสบปญหาขาดแคลนทรัพยากรน้ําจืดในอนคต

เพราะเหตุใด



1. ระบบชีวนิเวศในโลกของเราสามารถแบงออกเปนก่ีเขต อะไรบาง

2.พ้ืนท่ีในเขตใดท่ีจัดวามีความอุดมสมบูรณและมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงมาก

ท่ีสุด เพราะเหตุใด

3.ชีวนิเวศหรือไบโอมในแตละพ้ืนท่ีของประเทศไทยมีอะไรบางและพบไดท่ีใด จงยก

ตัวอยาง

4.นักเรียนคิดวาหากใหสัตวในเขตหนาวจัดมาอาศัยอยูในเขตรอนจะสามารถมีชีวิตอยูได

หรือไม อยางไร
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9

กิจกรรมท่ี 7 ดูแผนท่ีแสดงเขตชีวนิเวศของโลก แลวตอบคําถาม

แผนท่ีแสดงเขตชีวนิเวศของโลก

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ

ของโลก (ส 5.1 ม.4-6/3) เร่ือง บรรยากาศภาค



เน้ือโลกช้ันบนสุด

เน้ือโลกสวนบน

เน้ือโลกช้ันบนสุด

เน้ือโลกสวนบน

1.ประชากร หมายถึง

……………………………………………………………………………………………………………………..

…………..…………………………………………………………………………………………………………

2.ความหนาแนนของประชากรท่ีมีปจจัยตอผลการกระจายของประชากรมีอะไรบาง

…………………………………………………………………………………………………..…………………

……………………….................................................................................…………………..

3.ทวีปท่ีมีจํานวนประชากรและความหนาแนนมากท่ีสุดในโลก คือ

………………………………………………………………............................................................

4.ทวีปท่ีมีจํานวนประชากรและความหนาแนนนอยท่ีสุดในโลก คือ

………………………………………………………………............................................................

5.ทวีปท่ีมีจํานวนประชากรและความหนาแนนมากท่ีสุดเน่ืองจากปจจัยใด

……………………………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………...................................................................................

6.ทวีปท่ีมีจํานวนประชากรและความหนาแนนนอยท่ีสุดในโลกเน่ืองจากปจจัยใด

………………………………………………………………………………………………………………….….

.…………………………………………..................................................................................

7.ใหนักเรียนอธิบายแผนท่ีโลกแสดงการกระจายและความหนาแนนของประชากรโลก (ลงในชอง

วาง)
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10หนวยการเรียนรูท่ี 3 ส่ิงแวดลอมทางกายภาพกับ

ประชากรและการต้ังถ่ินฐาน  

เร่ือง ประชากรโลกและประชากรไทย

กิจกรรมท่ี 8 ใหนักเรียนตอบคําถามท่ีกําหนดใหถูกตอง 

ช่ือ ..........................สกุล........................... เลขท่ี............หอง.............



เน้ือโลกช้ันบนสุด

เน้ือโลกสวนบน

เน้ือโลกช้ันบนสุด

เน้ือโลกสวนบน

1.ทวีปเอเชีย ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพ……………………………………….........................

2.ความหนาแนนของประชากรมีมากท่ีสุดบริเวณใด……………………………………………………....

3.บริเวณท่ีประชากรเบาบาง ไดแก………………………………………………………………..………….

4.บริเวณเขตทะเลทรายท่ีแหงแลงอยูในบริเวณใด……………………………………………………….....

5.ทวีปยุโรป มีประชากรหนาแนนมากบริเวณใด…………………………………………………………….

6.ประชากรของทวีปยุโรปท่ีมีประชากรมากท่ีสุด คือประเทศใด………………………………………....

7.ลักษณะภูมิประเทศและลักษณะภูมิอากาศของทวีปยุโรปสวนใหญประกอบอาชีพ……………….....

8.ทวีปยุโรปมีวัตถุดิบท่ีสงเสริมดานใด จงยกตัวอยางมา 1 อยาง คือ…………………………………....

9.ชุมชนเมืองใหญขนาดใหญของทวีปยุโรป คือ……………………………………………………………..

10.บริเวณท่ีประชากรเบาบางมาก พบในบริเวณท่ีมีอากาศหนาวเย็นตลอดเวลา ไดแก……………….

11.พ้ืนท่ีทุรกันดาร มีความลาดชัน มีหิมะน้ําแข็งปกคลุม ไดแก

………………………………………………………………………...................................................

12.ทวีปแอฟริกา มีประชากรหนาแนนบริเวณใด……………………………………………………..........

13.โอเอซิสกลางทะเลทรายสะฮารา เปนบริเวณท่ีมีประชากร…............…………………………….....

14.ดินแดนแถบแอฟริกาตะวันตก ท่ีเรียกวา……………………………………………………………......

15.ทวีปอเมริกาเหนือ มีประชากรหนาแนนในเขตพ้ืนท่ีเพาะปลูกแถบใด……………………….............

16.บริเวณท่ีประชากรอาศัยอยูเบาบาง พบในบริเวณใด………………………………………...............

17.ชาวเอสกิโมใชส่ิงใดในการลากเล่ือนชวยในการเดินทาง………………………………….................

18.ทวีปอเมริกาใต มีประชากรอาศัยอยูหนาแนนบริเวณใด.......................................................

19.บริเวณท่ีมีประชากรเบาบางท่ีสุดในทวีปอเมริกาใต คือ........................................................

20.ทวีปออสเตรเลียและโอเอเชียเนีย ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพอะไร…………....................

21.บริเวณท่ีมีประชากรอาศัยอยูเบาบาง พบในบริเวณใด………………………………………………....

22.บริเวณท่ีแหงแลงในภาคใตของประเทศออสเตรเลีย ไดแก………………………………………….....
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11หนวยการเรียนรูท่ี 3 ส่ิงแวดลอมทางกายภาพกับ

ประชากรและการต้ังถ่ินฐาน 

เร่ือง การกระจายและความหนาแนนของประชากรโลก

กิจกรรมท่ี 9 ใหนักเรียนตอบคําถามท่ีกําหนดใหถูกตอง 

ช่ือ ..........................สกุล........................... เลขท่ี............หอง.............



เน้ือโลกช้ันบนสุด

เน้ือโลกสวนบน

เน้ือโลกช้ันบนสุด

เน้ือโลกสวนบน

1. การตั�งถิ�นฐานจําแนกตามขนาดจํานวนประชากร แบ่งออกเป�น…………………………………………
        1.1 กลุ่มบ้าน (hamlet) คือ……………………………………………………………….………………...................
        1.2 หมู่บ้าน (village) คือ……………………………………………………………….………………......................
        1.3 เมือง (town) คือ……………………………………………………………………………………........................
        1.4 เมืองใหญ่ (city) คือ……………………………………………………………………………………..................
        1.5 มหานคร (metropolis) คือ…………………………………………………………………………...............
        1.6 อภิมหานคร (megalopolis) คือ……………………………………………………………………...........
2. ความแตกต่างระหว่างเมืองและชนบท จําแนกตามป�จจัยในด้านใดบ้าง ยกตัวอย่าง
มา 2 ข้อ
……………………………………………………………………………………………….…………………….................................................
3. การตั�งถิ�นฐานเมืองของโลก คํานึงถึงสิ�งใดเป�นหลักในการเติบโตของประชากรและ
เศรษฐกิจ คือ
……………………………………………………………….……………………………………………………….............................................
4. Metropolis มีลักษณะสําคัญอย่างไร………………………………………………………………………...............
5. Great Lakes Megalopolis ประกอบด้วยกลุ่มใด……………………………………………………......…
6. การตั�งถิ�นฐานเมืองของไทย มีลักษณสําคัญอย่างไร…………………………………………………..……
7. การตั�งถิ�นฐานในชนบทแบ่งได้เป�น 4 รูปแบบ คือ…………………………………………………………........
………………………………………………………………………………………………………………………..............................................
8. จากข้อที� 7 ให้นักเรียนเลือกคําตอบจากคําถาม มาอธิบายขยายความ 1 ประเด็น
………………………………………………………………………………………………………………………..............................................
9. Linear กับ Grid มีความแตกต่างกันอย่างไร…………………………………………………….………..........
………………………………………………………………………………………………………………………..............................................
10. การตั�งถิ�นฐานชนบทของไทย ขึ�นอยู่กับป�จจัยใด………………………………………………………….......
………………………………………………………………………………………………………………………..............................................
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ประชากรและการต้ังถ่ินฐาน 

เร่ือง การต้ังถ่ินฐานเมืองและชนบท

กิจกรรมท่ี 10 ใหนักเรียนตอบคําถามท่ีกําหนดใหถูกตอง 

ช่ือ ..........................สกุล........................... เลขท่ี............หอง.............



เน้ือโลกช้ันบนสุด

เน้ือโลกสวนบน

เน้ือโลกช้ันบนสุด

เน้ือโลกสวนบน

……………………..1. เกษตรกรรมแบบยังชีพ เป�นการปลูกพืชและเลี�ยงสัตว์ไว้ใช้บริโภคในครอบครัว อาจมีเหลือ   
                 จําหน่ายหรือแลกเปลี�ยนบ้างไม่มากนัก
……………………..2. การเก็บของป�าและล่าสัตว์ เป�นการเลี�ยงสัตว์ในเขตทุ่งหญ้ากึ�งทะเลทรายที�มีหญ้าเฉพาะฤดู  
                 ทําให้ต้องพาฝูงสัตว์ย้ายที�ไปเรื�อยๆ
……………………..3. พวกพิกมีในทวีปแอฟริกา ส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในลุ่มแม่นํ�าคองโก ดํารงชีวิตด้วยการจับปลา เก็บ
                 ของป�า เช่น ผลไม้ รวงผึ�ง พืชหัวที�อยู่ตามธรรมชาติ และล่าสัตว์โดยใช้ธนูอาบยาพิษ
……………………..4. การเพาะปลูกแบบยังชีพ เป�นการเพาะปลูกที�ใช้วิธีการง่ายๆ ไม่รู้จักใช้ปุ�ยหรือปลูกพืชหมุนเวียน 
                 มีเฉพาะเครื�องมือและวิธีปลูกพืชแบบง่ายๆ
……………………..5. เกษตรกรรมแบบการค้า เพื�อจําหน่ายผลผลิต เช่น การปลูกธัญพืช พืชสวน พืชไร่ ฯลฯ
……………………..6. Extensive cultivation คือ การเพราะปลูกแบบเพิ�มผลผลิต 
……………………..7. การเพาะปลูกในพื�นที�กว้างขวาง (intensive cultivation) เป�นการเพาะปลูกในพื�นที�ขนาดเล็ก
                 แต่ให้ผลผลิตสูง มีการใช้พื�นที�อย่างทั�วถึง มีการเพิ�มพื�นที�โดยระบายนํ�าออกจากที�ลุ่ม
……………………..8. การเพาะปลูกแบบผสม (plantation) เป�นการเพาะปลูกในพื�นที�ขนาดใหญ่ในเขตร้อน การเพาะ
                 ปลูกประเภทนี�พบได้ในส่วนต่างๆ ของทวีปเอเชีย แอฟริกา
……………………..9. Mixed farming คือการผสมผสานควบคู่ไปกับการเลี�ยงสัตว์ซึ�งใช้เป�นอาหาร เช่น โคนม โค
                 เนื�อ สุกร เป�ด ไก่ 
……………………..10. การเลี�ยงสัตว์เพื�อการค้า เป�นการเลี�ยงสัตว์ร่วมกับการปลูกพื�ชต่าง ๆ และมีการปลูกพืช  
                  อาหารสัตว์ เพื�อนํามาใช้เลี�ยงสัตว์เลี�ยงที�สําคัญ 
……………………..11. การเลี�ยงสัตว์ในเขตอบอุ่น ทุ่งหญ้าในเขตอบอุ่นได้รับปริมาณฝน 
……………………..12. การเลี�ยงสัตว์ในเขตร้อนหรือสะวันนา ทุ่งหญ้าในเขตนี�มีปริมาณฝนมากกว่าการเลี�ยงสัตว์ใน
                  เขตอบอุ่น
……………………..13. เขตตอนใต้ของที�ราบสูงปาตาโกเนีย จะมีฝนตกน้อยแต่สมํ�าเสมอ 

หนวยการเรียนรูท่ี 4 ส่ิงแวดลอมทางกายภาพกับ

กิจกรรมทางเศรษฐกิจ
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กิจกรรมที� 11 ให้นักเรียนใส่เครื�องหมาย    หน้าข้อความที�เห็นว่าถูกต้องและใส่เครื�องหมาย
หน้าข้อความที�เห็นว่าผิด 

ช่ือ ..........................สกุล........................... เลขท่ี............หอง.............

กิจกรรมที� 5 ป�จจัยทางกายภาพมีความสําคัญในการพัฒนารูปแบบการท่องเที�ยวในแต่และประเทศอย่างไร
อธิบายพร้อมยกตัวอย่างมา 1 ประเทศ
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